
Implementación del 
Enfoque Club de Madres  

FORMACIONES ENFOQUE CLUB DE MADRES

 Sesión sobre el 
Enfoque de Club de Madres

El Centro de Medios de Vida de la FICR ha desarrollado las siguientes formaciones para promover e implementar
los Clubs de Madres, un enfoque holístico que favorece la inclusión financiera y la emancipación económica de

las mujeres, así como la resiliencia de las comunidades.
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Objetivo: 

Conocer el enfoque del Movimiento de
CR/MLR “Club de madres”, su definición, los
inicios e impactos del enfoque, así como las
etapas de ejecución y los aspectos clave a
tener en cuenta para su institucionalización
en una Sociedad Nacional. 

A través de esta sesión los participantes
podrán conocer el papel de los Club de
Madres en el acceso financiero de las
mujeres, y los beneficios multisectoriales del
enfoque en sus integrantes y en sus
comunidades.

La sesión consta de dos partes una primera
orientada a la sensibilización y abogacía en el
uso del enfoque; y una segunda parte
orientada al conocimiento de su
implementación: etapas de ejecución desde
la preparación y formación de los equipos
locales, a las etapas de desarrollo y
emancipación de los grupos.

Objetivo: 

Adquirir los conocimientos necesarios para la
implementación del enfoque de Club de Madres y
manejo de las herramientas prácticas para los
movilizadores comunitarios.

Las personas participantes aprenderán los pasos
necesarios para la creación de estos grupos y
desarrollarán habilidades para la gestión y
acompañamiento efectivo de los mismos. 

La formación consta de 5 módulos:

 Enfoque Club de Madres y sus componentes.1.
 Pasos para la creación de Club de Madres.2.
 Funcionamiento, gestión y acompañamiento
de la componente de ahorro y crédito según
el modelo VSLA.

3.

 Componente de movilización comunitaria,
mecanismos de comunicación y temáticas de
sensibilización de base.

4.

 Conocimientos de base sobre las Actividades
Generadoras de Ingresos (AGI), gestión y
herramientas de registro, y recomendaciones
para un acompañamiento efectivo.

5.

Actividades 
Generadoras de Ingresos / 

Micro-emprendimientos grupales  

Objetivo: 

Adquirir los conocimientos y manejo de
herramientas para el desarrollo de las iniciativas
económicas grupales (AGI/ ME grupales) de los
Clubs de Madres para desarrollar y fortalecer su
emancipación económica. Basada en la Formación
en Microemprendimiento.

Los participantes aprenderán de manera práctica
los pasos necesarios para la implementación de
AGI/ME grupales, empezando por su selección
según las oportunidades de mercado,
implementación teniendo en cuenta los aspectos
productivos y los aspectos de coordinación del
grupo, así como seguimiento y acompañamiento. 

La formación consta de 5 módulos:

 Introducción a los programas de ME.1.
 Identificación de oportunidades de AGI/ME2.
 Diseño de programas de AGI/ME 3.
 Implementación de AGI/ME, incluyendo
elaboración de planes de negocios; apoyo en
especie, y apoyo en refuerzo de capacidades
técnicas y de gestión, etc.

4.

 Evaluación y seguimiento del desempeño de las
iniciativas económicas.

5.

Personas tomadoras de decisiones
 y Coordinadores de programas 

Movilizadores Comunitarios y voluntarios
que participen en la creación y
acompañamiento de Club de Madres;
futuros formadores que repliquen el curso.

Adaptable a diferentes audiencias (personal
expatriado, coordinadores de programa,
implementadores o movilizadores
comunitarios).

Duración: 6 horas Duración: 5 días (30 horas) Duración: 5 días (30 horas)
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