
 

1 
 

 

ʗʻفʦرونا (كʦؕ وسʙʻ19-ف(  

  سʮُُل العʜʻالأمʥ الغʘائي و 

   والاسʱʯاǺة ʯأهǺʔّال ةʯʸعلّقال ʗʯخّلاتال

  الʯعافيلʲالات الʦʠارئ و 
 

ȑإرشاد ʜجʨخّلاتلل مʙʱ  ةʽʶʽئʛاءات الأو الʛاحًاالإجʴإل ʛʲة لآثارل كǼاʳʱرونا  لاسʨؗ وسʛʽض فʛم
ʙʽفʨعلى  )19-(كʞʽُل العhُائي و  سʚالغ ʧةوالأمǽʚغʱال   

 
 
Ȟِّل إنَّ أزمة الʽʴاة.  مʱʶلʜماتاللازمة لʱأمʧʽ  ةنʢʷوالأ قʙرات الأفʛاد والأصʨلتʷʺل هي . و ʛزق لʖʶؔ ال مʨردًا حȄًʨʽا سhُُل العʞʽ تُ̫
ʙʽفʨأنَّ  19-ك ʛʽل، غ ة العامّة في الʺقام الأوَّ ّɹ ʸالǼ Șّعلʱأزمة ت ʛَhʱا تُعʻات الʡʨمات والʹغʙʸجʺةال ʻهاع  ʦاء العالʴلف أنʱʵفي م

 ʛّثʕف تʨرةسʨʸǼ  ،قّعʨʱم ʨل ؗʺا هȄʨʢال Ȑʙʺاد العالʺي على الʸʱعلى الاق ʛʰأكʛالأم ȑʚاتٍ  الǼاʛʢإلى اض ȑّدʕʽة سʽاعʺʱاج-
ف الȞʰʷات الاجʱʺاعʽة والأسʨاق والأمʧ ʹعِ ل عʷʽهʦ فʖʶʴ، لا بل سُ̔ hُ مʧ رفاه الʻاس وسُ  ʙّʴ ذلʥولǽ ʧ ،على صعʙʽ العالʦاقʸʱادǽة 

   على حʙّ سʨاء معʛّضة للʛʢʵ مʧ جʛّاء هʚه الʳائʴة.       سhُُل العʞʽفالأرواح و الغʚائي الȑʚ تعʙʺʱ علʽه الʽʴاة. 
 

ومʧ خلال الʳʱارب  .لقʙ لʺʻʶا آثارًا فʨرȄة تʵلّفها الإجʛاءات الʴالʽة علـى الأشʵاص الأكʛʲ عʛُضة لانعʙام الأمʧ الاقʸʱادȑ والغʚائي
الات مʱʵلفة، نʽʢʱʶع تʧȄʨؔ صʨرة عامّة  ّ̋ى زȞȄا، فʹلاً عʧ الʴʱالʽل الʱي أجʛتها وؗ الʶاǼقة مع الأزمات مʧ مʲال إيʨʰلا والʨؔلʛʽا وح

 .ʙʽعʰوال Ȍّسʨʱʺال ʧْيʙَالآثار على الأم ʧع  
 

 ʦǽʙقة تقʽثʨه الʚخّى هʨʱتȑإرشاد ʜجʨم  ʛة والإجʽʶʽئʛخّلات الʙʱال ʧّ̋ʹʱي ʦالعل ʚجى أخʛȄُاذها. وʵّغي اتʰʻي يʱاحًا الʴإل ʛʲاءات الأك
      .ʦاق القائʽʶد وفقًا لل َّʙʴȄُعة وʛʶǼ رʨّʢʱضع يʨا أنَّ الʺǼ شاملة ʗʶʽه القائʺة لʚأنَّ هǼ   

 
 الاخʸʱارات

 

CALP  ʙقʻال الʳفي م ʦّعلʱاكة الʛش  

CVA  ʦائʶة والقǽʙقʻات الʙاعʶʺال  

FSL   ائي وʚالغ ʧالأمʞʽُل العhُس  

IASC  ؗالاتʨال ʧʽة ب ʛؗʱʷʺائʺة الʙة الʻʳالل  

NGOS  ʺʤّʻةمʽمʨȞح ʛʽات غ 
RCRC  ʛʺوالهلال الأح ʛʺالأح ʖʽلʸال  
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ʜجʨخّلاتال مʙʱ ةʽʶʽئʛال 
 

  الʙئʻʴʻة ʗʯخّلاتة Ǻالʯʸعلّقالإجʙاءات ال
 

 Ȋ/الʮعʗʻالʦʯʸسّ  على الȎʗʸ الʯعافي حالات الʦʠارئ  ʯأهʔّال 

الأمʥ الغʘائي 

 سʮُُل العʜʻو 

 والʯغǻʘة
 

 ʗا رص ّʛʺʱʶʺضع الʨافقة لهلʛʺام  ، والأزمة الʙʵʱواس
  الʽʰانات الʲانȄʨة

  ،ةʻائʘة الغʗاعʴʸاصلة الʦو م ُّ̒ʳتʖ  ʙʻامج عʛʰوقف ال

 الإمȞان
  ʥة الأمǻاʸʲة لʻالʲامج الʙʮال الʦه أمʻجʦإعادة ت

الʙعʦ أو  رفع الʛʷوȋ ، مʲلاً:سʮُُل العʜʻالغʘائي و 
 ȏارʨʢالات الʴة لǼاʳʱللاس ʙل الأمȄʨʢال 

  فةʗهʯʴʸات الʭالف ʗيʗʲفي ت ʙʢʹأجل إعادة ال ʧم

ʻعُ م ʛʲاص الأكʵة للأشȄʨضة ح الأولʛʛʢʵحالً̔ا لل   
  اءاتʙفي إج ʙʢʹاء و إعادة الʚع الغȄزʨات تʙاعʶʺال

ʦائʶة والقǽʙقʻازم الʨة واللʽراعʜا و  ،الʺǼ ،ائلʙʰلل Ȍʽʢʵʱال
 الʦقʕ العʻʹʻة مع الʺʨاد في ذلʥ الاسʸʴʱال على

 سلʶلة الʨʱرʙȄ للʙّʴ مʧ تعʽʢل
 ʜʻل العʮُُعادة سʯاس ʤعʗة لʻلȂʦʸʯال Ȋʠʳوضع ال 

 ةالʗاشʹʸ  Ȑʙسّ لʕʺات الʶ أجل ʧائي مʚالغ ʧالأم ʦدع
  سhُُل العʞʽواسʱعادة  سhُُل العʞʽوحʺاǽة 

 ʙʻفʦة:  تʻائʘة الغʗاعʴʸالʦائʶة وقǽʙات نقʙاعʶم/ 
  مʶاعʙات عʽʻʽة

  ʦةإدعǻʘاج الأغʯة: نʙʺور والأدوات والأسʚʰال ʛʽفʨت ،

  .إلخ
  :ات الأمانȜʮش ʧʽأمʱة لʙاعʶʺاجاتالʽʱة  الاحʽالأساس

ȑال/اس وتفادʺؔʱفي اس ʛʤʻل؛ الʨاف الأصʜʻʱ عʽسʨت
  ق خȌʢ الʴʺاǽة الاجʱʺاعʽة القائʺةنʢا

  ʦاتدعʴّسʓʸال ʤʱʲة الʙʻغʶّؔ̔ف مع الʺعاملات  الʱʱل

  مʧ أجل اسʛʺʱارȄة أعʺالها  الإلʛʱؔونʽة
  ʦعاتدعʦʸʱʸةخار الادّ  الȂ : لاتȄʨʴʱام الʙʵʱاس

ʴʺاǽة أنفʶهʦ خلال للأعʹاء ا أو دعʦ الإلʛʱؔونʽة
تقʦǽʙ الʺʨʷرة مʧ أجل اعʱʺاد إجʛاءات الاجʱʺاعات؛ 

 ʦهʱʢʷة أنǽاʺʴة لʽʡاʽʱاح 
  ةʺʽلة قʶسل ʦلّ دعʲʸاق الʦةالأسʻ   

  عʽʳʷت Șائʙʴّؔ̔فة/الʱʺال Șائʙʴار والʹʵال Șائʙح
 لأʟعʸةاالعʺʨدǽة الȄʛʹʴة لʶʱهʽل الʨصʨل إلى 

 ّʘغʸةالǻ  

  ʤعʗادةالȂʚاج الأ لʱلّ إنʴة مǽʚخَ ُ̋ ال(ً̔ا غʙ رة اللات وʨʷʺ
 للʙʴّ تʽʻʸع الأغǽʚة و  ،ʧȄʜʵʱالقʙرة على ال؛ ʽة)فّ̒ ال

   مʧ فقʙان الغʚاء وهʙره
 ʦǽʙال  تقʗʮʯة لاسǻʗح الʹقʹʸل أو الʦرأس الالأصʸ ال

   سʮُُل العʜʻأنʠʵة  لاسʭʯʹافلي الأوّ 

  ادةȂة الزʻف قابلʻʡʦʯامًاʳʶان  ʙيʙʳاق الʽʶمع ال
  مهارات جʙيʙة) –جʙيʙة  احʽʱاجات(

  ؒارʯالاب ʤدع ّȞʺʱʱاتلʶّسʕʺال ʧ  ʧم ʦʳʴة الʛʽغʸال

 زȃائʻهاالʨصʨل إلى 
  ل إلىʦصʦال ʤةدعʻالʸمات الʗʳالʣا في ذلʸǺ ، 

 صغʛʽة اʛوضً تʨفʛّ قالʱي  Ȃةخار ʦʸʱʸعات الادّ ال
  ةʦعʗضع الʨل Ȍʢةخʽاعʺʱة الاجǽاʺʴفللʙضخّ  ، به

ʽة لʴʱفʜʽ الاقʸʱاد الأمʨال في الʺʱʳʺعات الʺʴلّ 

   يالʺʴلّ 
  Ȗʟاʹʸاف الʗهʯةاسʙّأثʯʸال Ǻ ضأزمةʙوس  مʙʻف

ʗʻفʦرونا (كʦفو  )19-كʛَعǽُ يʱا ال ً́ ǽأ  ʗأنَّها ؗان
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 Ȋ/الʮعʗʻالʦʯʸسّ  على الȎʗʸ الʯعافي حالات الʦʠارئ  ʯأهʔّال 

 ةʸة القائʻاعʸʯة الاجǻاʸʲامج الʙʮب Ȋȁʙة إلى ؛ الʨعʙوال
لإزالة  ، مʲلاً:في بʙامج الʸʲاǻة الاجʸʯاعʻة الʙʸونة
ȋوʛʷال    

  أنʷǼ رةʨʷʺال ʦǽʙةتقǻاʸʲوسائل  ال ʛʽفʨةوتǻاʸʲال 
ʥʻؒهلʯʴʸار/ال ّɦ ʯال/ال ّy  في الأسʨاق الʷغّالة للع

 ةالʗاشʹʸ :ًلاʲاص ، مʵلات للأشȄʨʴʱة الʺʽادة قȄز
ة أو تʙʴيʘ سلّ ، الاجʱʺاعʽة الʺʱʶفʙʽيʧ مʧ الʺʶاعʙة

  ، إلخالأغǽʚة

مُعʛَّضة بʙرجة ʛʽʰؗة لʛʢʵ انعʙام الأمʧ الغʚائي قʰل 
 الأزمة  

ʙُyاعي   للʯغǻʘةالʹهج ال
ة اللات الʱي تʽʢʱʶع على نʨع الʙʱخّ  في هʚه الʴالةتقʛʸʱ الإجʛاءات  ʛؗلةحʨهʶǼ هاʚʽفʻت ʛʺوالهلال الأح ʛʺالأح ʖʽلʸ،ًاʽ ّɹ ʛʰامج الل العʞʽ أو hُ عȘȄʛʡ ʧ بʛامج الأمʧ الغʚائي وسُ  ، ʸǼفʱها قʢاعاً ص

الات للاʟّ اللʱʹة (مʙاجعة  لا تʨʴʺʱر حʨل الʱغǽʚةأȑْ الʱي  ،خȐʛ الأʺʱʳʺعʽة ال ʦؕال ʥʻة ب ʙؕʯʵʸة الʸائʗات الʻصʦة)خاصّ لاع على تǻʘغʯالǺ ة      

 
    الʦʯعʻة ʵǺأن الʯغǻʘة/مʦاصلة نʙʵ الʦʯعʻة ʵǺأن الʯغǻʘة: ʹʙʵالʗʮء بعلى  لȎʦʯʴʸ الʗʯخّ الʗّʲ الأدنى لʙاعٍ للʯغǻʘة: يʹȏʦʠ تعʤʻʸ نهج مُ 

-  .ʛʢʵضة للʛُع ʛʲاص الأكʵة للأشȄʨح الأولʻأجل م ʧفة مʙهʱʶʺات الʯار الفʽʱاخ ʛʽمعاي ʧʺة ضǽʚغʱال ʛʽإدراج معاي  
ة والʺʺارسات الفʹلى لغʶل الʙَʽيʧْ: عȘȄʛʡ ʧ الʺلʸقات والإذاعة والʱلفʨȄʜن  - ّɹ ʸة والʺʽلʶة الǽʚغʱالǼ علّقةʱʺة الʽسائل الأساسʛال ʛʷة انʽعʨʱال ʖُّ̒ʳغي تʰʻȄو . .Ȑوʙالع ʛʢʵا لǽًة تفادʽعʺʱʳʺل 
قʙʽ الʺعالʳة، ولʧْؔ لʦ تǼ ʗʰʲعʙ إمȞانʽة انʱقال العʙوȐ بʧʽ الأم  )19-مʛض فʛʽوس ʨؗرونا (كʨفʙʽلا تʜال الʺعلʨمات الʺʱعلّقة ǼالʛاȌǼ بʧʽ الʱغǽʚة و  مʨاصلة الʽʳʷʱع على الʛضاعة الʽʰʢعʽة إذ -

ʸُ̋اǼة    والʛضʽع.ال

-  ʛʤأن ُ̋ ʁّ̒ : 6 القʛ - ʦʶضة للʢʵعʛَّ الفʯات ال ُ̋ الʶʻاء الʨʴامل سʨʻات و  5لّ أعʺارهʦ عʨ ʧن والأʡفال الʚيʧ تقُ الʺ   . عاتʛضِ وال
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  الʺʶاعʙات الʻقǽʙة والقʶائʦ الانʱقال إلى
 

مʵاʛʡ في الʨقʗ عʻʽه مʧ  الʙʴّ مع  ،الʙخل مʲل خʶارة ،لأثʛ الʲانȑʨ للأزمةل ʙات الʻقǽʙة والقʶائʦ أن تʖʽʳʱʶالʺʶاع مʧ شأن
 Ȑوʙقال العʱةانʽونʛʱؔسائل الإلʨاد الʺʱة اعʽانȞا لإمʛًʤح إذا  نʺʶǽ اقʽʶؗانَ ال .ʥلʚثَ ب ʙوق hُ ʗَ  َّا أن ً́ ǽة  أǽʙقʻالغ الʰʺهِّ تُ الʶ لʨصʨل ال

ɹّ  ،الʙʵمات الأساسʽةإلى  ʸمات الʙʵها الʻʽب ʧة. ومʽ  
 

 yَّ حʧȞʺǽ ʘʽ  ،)19-فʛʽوس ʨؗرونا (كʨفʙʽمʛض للʺʶاعʙات الʻقǽʙة والقʶائʦ و  صفʴةً ) Cash Hub(مʨقع ؗاش هاب  ʟَ خ
ʧم ʙȄʜʺر على الʨʲة  الع ʛؗʴتها الʙّي أعʱارد الʨʺل الʨه الحʚع هʽاضʨʺال ّʙʴʺ :دة    

19-covid-and-hub.org/resources/cash-https://www.cash 
 

 ،ʥلʚك yَّ ، دولʽة ات غʛʽ حʨȞمʽةمʤّʻʺ( أعʙّتها جهات فاعلة خارجʽةمفʙʽة مʨارد  تʹʦّ  صفʴةً " شʛاكة الʱعلʦّ في مʳال الʻقy ʗ"ʙَ خ
الات تاǼعة لو  ɦّ̋ وؗ  : الʳائʴة الʛاهʻةمع سʽاق  الʺʶاعʙات الʻقǽʙة والقʶائʦتʽʽؔف ʽفʽة ؗحʨل وتʨʴʺʱر  ʙʴة)لأمʦ ال
-and-events-guidance-resources-19-covid-and-https://www.calpnetwork.org/themes/cva

questions/ 
 

تلعʰه الʺʰالغ قʙ ونʛًʤا للʙور الȑʚ على صعʙʽ الإغاثة والʱعافي،  فʛʽوس ʨؗروناʵلّفها ǽالʱي  لʨاسعة الʢʻاقالاقʸʱادǽة ا ونʛًʤا للآثار
ʛُ̋جّح أن تʶعىحالً̔ا ةالاقʸʱادǽ مʛونة الʻاس وقʙرتهʦ الʻقǽʙة في حʺاǽة الʺʶاعʙات الʻقǽʙة اسʙʵʱام  إلىالʳʺعʽات الʽʻʡʨة  ، مʧ ال

 ʦائʶالآنوالق ʛوخلال الأشه ʛʷي عʻلة الإثʰأ . الʺقʙʰت ʦوفي حال ل ʙعǼةʽʻʡʨات الʽعʺʳرتها على  الʙار في قʺʲʱوالاس ʛʽؔفʱالǼ
 ʦʽʺʸها، تʺǽʙوتق ʦائʶة والقǽʙقʻات الʙاعʶʺفال ʙاح أمامهاقʱُصة تʛإذًا  الف ʦعʙاءات اللʛإج ʠعǼʖّأهʱ عالȄʛʶ اتولʙاعʶʺع الȄزʨʱ 
ʜʽ علىالʻقǽʙة ʛؗʱمع ال ،  ّʙʴب  الʨلʢʺاتالأدنى الʙاعʶʺع الȄزʨʱة  لǽʙقʻأزمة ال ȑّرونا أو لأʨؗ وسʛʽة لأزمة فǼاʳʱار الاسʡفي إ
 Ȑʛأخ  .        

 
   الإلʛʱؔونʽة: ʻامʨاقع، يʛُجى زȄارة مʧ الʺعلʨمات ʺʙȄʜٍ ل
 https://www.livelihoodscentre.org/ 
 https://media.ifrc.org/ifrc/ 
 https://www.redcross.org.uk/ 

 
 


