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COVID-19

Intervencoes de Seguranca Alimentar e Meios de
Subsisténcia/Vida - Preparacao, Resposta e Recuperacao

Pos Emergéncia

Resumo indicativo de intervencdes-chave e acdes emergenciais para
responder ao impacto da crise do COVID19 sobre os Meios de
Subsisténcia/Vida, Seguranca Alimentar e Nutricdo

Os meios de subsisténcia sdo os meios vitais para ganhar a vida. Engloba as habilidades, ativos e
atividades das pessoas para atender as necessidades da vida. A crise do COVID-19 em todo o mundo,
embora considerada principalmente uma crise de saude publica, terd um impacto muito mais amplo
na economia global de longo prazo. O impacto socioeconémico global tera um efeito sobre as
condigcBes de vida e os meios de subsisténcia das pessoas, afetando as midias sociais, os mercados e
a seguranca alimentar das quais a vida depende. A vida e os meios de subsisténcia das pessoas estdo
em risco para esta pandemia.

Ja estamos vendo algumas das consequéncias imediatas que as medidas de contengdo do virus estdo
tendo sobre as pessoas em maior inseguranca econOmica e alimentar. A experiéncia em crises
anteriores como ebola, célera, Zika, bem como a andlise de diferentes agéncias, nos ddo uma
imagem do impacto a médio e longo prazo.

Este documento apresenta um resumo indicativo das principais intervencdes e acées emergenciais
para responder ao impacto dessa crise sobre os meios de subsisténcia/vida, seguranca alimentar e
nutricdo. Deve-se notar que ndo é uma lista abrangente, pois a evolugdo da situagdo é muito rapida e
depende de cada contexto.

SIGLAS

CALP Cash Learning Partnership (Parceria de aprendizagem sobre Transferéncias)

PTM Programagdo em Transferéncias Monetarias (ou TM, Transferéncias Monetarias)

SA e MdV Seguranca alimentar e meios de subsisténcia/vida

IASC International Accounting Standards Committee (Comité Permanente entre
Organismos)

ONGs Organiza¢des ndao governamentais

cvcv Cruz Vermelha e Crescente Vermelho

ONU Nagdes Unidas
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Resumo de intervengdes chave

Agoes de IntervengGes Chave
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Seguranca
Alimentar, Meios
de
Subsisténcia/Vida e
Nutricao

e Monitorar a situagdo atual e a crise

associada, utilizando dados
secunddrios.

Continuar a assisténcia alimentar,
evitando parar programas quando
possivel.

Redirecionar fundos de programas
atuais para proteger a seguranga
alimentar e os meios de
subsisténcia/vida, por  exemplo,
substituir a condicionalidade e o apoio
a longo prazo por uma resposta de
emergeéncia.

Revise os critérios de sele¢do dos

® Proporcionar assisténcia alimentar: apoio
em dinheiro e vales/senhas e/ou produtos.

e Apoiar a produgdo de alimentos: fornecer
sementes, ferramentas, fertilizantes, etc., e
completar ou reabastecer estoques
comunitarios de cereais.

o Redes de Protegdo Social: assisténcia as
necessidades bdsicas e prevencdo de
perdas de ativos; fomentar o]
aumento/expansdo dos planos de protecdo
social existentes.

e Apoiar os pequenos negdécios na sua
adaptacdo as ferramentas digitais para
facilitar a continuidade do negécio.

e Apoiar os grupos de poupanga: no uso das

e Apoiar o aumento da produgao local de
alimentos (insumos e assessoria técnica);
capacidade de armazenamento e
processamento de alimentos para
minimizar perdas.

o TM para substituicdo de ativos ou inicio
de novas atividades de subsisténcia.

e Impulsionar a empregabilidade
adaptada as mudangas de contexto
(novas necessidades, novas
habilidades).

e Apoiar a inovagdao para que as
pequenas empresas alcancem seus
clientes.

beneficiarios para priorizar transferéncias  digitais, medidas de e®Apoiar o acesso a servigos
aqueles que estao agora em maior contingéncia para proteger sua atividade, financeiros, incluindo grupos de
risco. indicagbes e meios para prevenir o contagio poupanga, que fornecem

Revisar os procedimentos de
distribuicdo de alimentos, assisténcia
monetdria e vale/senha, e insumos
agricolas, planejar alternativas,
incluindo a compra antecipada em
espécie para mitigar interrupcdes na
cadeia de suprimentos.

Planejar a disponibilidade de fundos
para a recuperagao dos meios de
subsisténcia/vida.

durante as reunides.

e Apoiar a cadeia de valor dos mercados
locais.

e Promover hortas, em terrenos ou espagos
verticais em dreas urbanas, para melhor
acesso a alimentos nutritivos

microcréditos.

o Defesa dos regimes de protegao social
para a injecdo de recursos que
estimulem a economia local.

¢ Incluir ndo apenas areas afetadas pela
crise do COVID-19, mas também aquelas
gue estavam em situagao de alta
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] Recuperagdo a médio / longo prazo

¢ Defesa junto as instituicbes de apoio e Fornecer informacdes e meios de prote¢do vulnerabilidade alimentar e nutricional

a seguranca alimentar, protecdo e para prevenir contagio entre os antesdacrise.
recuperacao de meios de trabalhadores, comerciantes e publico,
subsisténcia. onde os mercados estejam funcionando.
¢ Interagao com os programas de e Defesa, por exemplo, para aumentar o
protegao social existentes, valor da transferéncia das pessoas que ja
defendendo uma maior flexibilidade, se beneficiam da assisténcia social;
como a eliminagdo da atualizar a cesta basica; etc.

condicionalidade.

Abordagem sensivel a Nutricao

As acgdes incluidas acima limitam-se ao tipo de intervengées que o Movimento CVCV pode facilmente implementar através de programas de Seguranga
Alimentar e Meios de Subsisténcia/Vida ou outros programas comunitdrios que ndo estdo incluidos no programa de nutricdo especifico do setor de Saude.
(Consulte Nutricao IASC para recomendacoes especificas).

Incorporagio de uma Abordagem sensivel a Nutri¢do: O nivel minimo de interveng¢io envolve o inicio/manuteng¢io da consciéncia nutricional:
- Incluir critérios nutricionais na sele¢dao dos beneficiarios para priorizar as pessoas que estdao em maior risco.
- Disseminar mensagens-chave para promover boas praticas de nutricdo, salde e higiene através de cartazes, radio, televisdo, etc. A conscientizagdo
junto a comunidade deve ser evitada no contexto atual devido ao risco de propagac¢do do COVID-19.

- Continuar a promover o aleitamento materno, pois pesquisas sobre a ligacao entre aleitamento materno e COVID-19 ainda estdo em processo, mas
a transmissdo entre a mae-para-bebé infectada pelo COVID-19 nao foi demonstrada.
- Veja em grupos de risco Sec¢do 6: idosos, criangas <5, gestantes e lactantes.
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Link para Transferéncias Monetarias

As Transferéncias Monetarias (TM), em dinheiro e vales/senhas, tém potencial para responder ao
impacto secunddrio da crise, como perda de renda, podendo limitar, se o contexto permitir, o
risco de contaminagado, pois pode ser digitalizado. A assisténcia Monetaria mostrou que também
pode facilitar o acesso a servigos basicos, incluindo servigos de saude.

O Cash Hub abriu uma pagina dedicada ao TM e ao Covid-19 em que vocé pode encontrar
recursos relacionados produzidos pelo Movimento:
https://www.cash-hub.org/resources/cash-and-covid-19

A CalP também criou uma pagina especifica com recursos Uteis sobre como adaptar as TMs ao
contexto da atual pandemia desenvolvida por atores externos (ONGs, ONU

https://www.calpnetwork.org/themes/cva-and-covid-19-resources-guidance-events-

andquestions/

Devido ao impacto econ6mico de longo alcance do Covid-19, e ao papel que as TMs podem
desempenhar na assisténcia emergencial e recuperagdo econOmica das pessoas nesta crise, é
provavel que as Sociedades Nacionais queiram lancar esse tipo de assisténcia tanto agora quanto
nos préoximos 12 meses. Portanto, para as SNs que ainda ndo comecaram a pensar e investir em
sua capacidade de realizar TM, havera oportunidades de apoio para implementar, com os
requisitos minimos, uma preparacao rapida para a entrega de TM em uma resposta da Covid-19 e
de outra forma.

Para mais informacdes, visite nossos sites:
e hittps://www.livelihoodscentre.org/

e https://media.ifrc.org/ifrc/

e https://www.redcross.org.uk/




