Grupos Focales de Discusión


[bookmark: _GoBack]Guía para discusión con Grupos Socioeconómicos

	Nombre de la localidad:
	Nombre del o de la líder de la comunidad: 
	Número de teléfono del o de la líder de la comunidad:

	Encuestador/a: 

	Fecha:

	Grupo socioeconómico del hogar:
Acomodado/ Medio / Pobre/ Muy Pobre

	Observador/a: 
	Número de hombres en la reunión:
	Número de mujeres en la reunión:

	Lugar de reunión:
	Hora de inicio de la reunión:
	Hora de finalización de la reunión:



Preguntas:
	¿Cuáles son las principales actividades de medios de vida del grupo al que representan?
	

	¿Cuáles son las principales dificultades de este grupo?
	

	¿Cuáles son las principales estrategias de supervivencia de este grupo? Separar las respuestas de las mujeres de las de los hombres
	Hombres


	Mujeres
	Otras estrategias que adopten los hogares


	¿A qué asociaciones o grupos pertenecen los miembros de este grupo?
	

	¿Qué tipo de activos poseen y cuáles son sus características? (tierras, ganado, herramientas, número de miembros del hogar, tipo de vivienda, etc.) 
	

	¿Alguna otra información relevante sobre las características de este grupo?
	







1.  Fuentes de ingresos: 
[bookmark: _Hlk70924107]Utilizar el método de apilamiento proporcional para determinar las fuentes de ingresos en tres momentos diferentes. La lista que figura a continuación es solo un ejemplo, como lo son los periodos escogidos. 
Adaptar al contexto y a la información necesaria.
	
	Mes + año 
Estación de lluvias
	Mes + año 
Estación seca
	Mes + año 
Período de referencia 

	Tierras
	
	
	

	Cultivos destinados al comercio
	
	
	

	Cultivos de hortalizas para la comercialización 
	
	
	

	Venta de productos de origen animal
	
	
	

	Venta de productos silvestres	
	
	
	

	Venta de artesanía
	
	
	

	Trabajo diario
	
	
	

	Pequeño comercio
	
	
	

	Transporte 
	
	
	

	Remesa de familia en la ciudad
	
	
	

	Asistencia social/ ayuda alimentaria
	
	
	

	Otros
	
	
	



2. Fuentes de alimentos: 
Utilizar el método de apilamiento proporcional para determinar las fuentes de ingresos en tres momentos diferentes. La lista que figura a continuación es solo un ejemplo, como lo son los periodos escogidos. 
Adaptar al contexto y a la información necesaria.
	
	Mes + año
Estación de lluvias
	Mes + año
Estación seca
	Mes + año
Período de referencia

	Producción propia
Especificar: cultivo, ganadería, pesca, caza, otros.
	
	
	

	Mercado (compra)
	
	
	

	Trueque
	
	
	

	Recolección
	
	
	

	Intercambio de mano de obra 
	
	
	

	Donaciones de hogares en mejor situación económica
	
	
	

	Asistencia social/ ayuda alimentaria
	
	
	

	Otros
	
	
	



3. Gastos del hogar: 
Utilizar el método de apilamiento proporcional para determinar las fuentes de ingresos en tres momentos diferentes. La lista que figura a continuación es solo un ejemplo, como lo son los periodos escogidos. 
Adaptar al contexto y a la información necesaria.
	
	Mes + año
Estación de lluvias
	Mes + año
Estación seca
	Mes + año
Período de referencia

	Abastecimiento de alimentos 
	
	
	

	Condimentos (hierbas y especias) 
	
	
	

	Agua
	
	
	

	Jabón y productos de higiene
	
	
	

	Salud
	
	
	

	Escuela
	
	
	

	Ropa y calzado
	
	
	

	Transporte
	
	
	

	Teléfono
	
	
	

	Activos productivos 
(como forraje para animales, trabajadores contratados, otros)
	
	
	

	Ahorros
	
	
	

	Pago de deudas
	
	
	

	Otros
	
	
	







4.  Estrategias de supervivencia
En general, ¿qué hacen los hogares de este grupo cuando no tienen suficientes ingresos para cubrir sus gastos?
	
	Estación de lluvias
	Estación seca

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	¿Qué estrategias de superveniencia dan mejores resultados? ¿Por qué?
	

	¿Qué estrategias son las más fiables? ¿Por qué?
	

	¿Cuáles serían las mejores soluciones para afrontar estos tiempos difíciles?
	

	¿Qué asistencia proviene de la comunidad?
	

	¿Qué asistencia viene de fuera de la comunidad/ externa?
	



