Groupe de discussion

Guide pour le groupe de discussion auprès des mères
	Nom de la communauté:
	 Nom du chef communautaire :	
	Téléphone du chef communautaire :

	Nombre de mères dans le groupe de discussion :
	
	

	Enquêteur:


	Date:

	Heure : 
Début de l’entretien:
Fin de l'entretien :



I. Pratiques d'allaitement maternel exclusif jusqu'à 6 mois
1.1- Comment nourrissez-vous les nouveaux-nés ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....
II- Les mères, la prévention et la prise en charge de la malnutrition de l'enfant
2.1- Quels sont les signes de malnutrition chez l'enfant ?
…………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………..……………………………..…………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………..

2.2- Selon vous, comment peut-on prévenir la malnutrition ?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………...
III. Pratiques d'alimentation complémentaire
3.1 A quel âge introduisez-vous des boissons et des aliments autres que le lait maternel ?
Âge en mois (identifier si c'est avant 6 mois)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]3.2. Quels aliments donnez-vous à votre enfant entre les 6 mois et les 2 ans ? Pourquoi ? (Expliquez les aliments par ordre)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
IV. Pratiques liées à la grossesse
4.1 Pourquoi une femme enceinte doit-elle aller régulièrement aux consultations prénatales et postnatales ?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
4.2. Quelles sont les méthodes contraceptives que vous connaissez et utilisez ?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...
 
4.3. Quelles sont vos recommandations pour améliorer la santé des mères et des enfants dans ce village ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………….



