DIVERSIFICACION DE LOS MEDIOS DE VIDA A TRAVES DE
INICIATIVAS DE TRATAMIENTO DE RESIDUOS

Situacidn de partida

La comunidad de Coaque, comunidad periurbana de
unos 660 hogares, ha sido una de las comunidades en
las que Cruz Roja ha trabajado para la recuperacién
tras el terremoto que sufridé Ecuador. Una de las
principales necesidades identificadas en el analisis de
vulnerabilidad y capacidad en la comunidad, fue el
tratamiento de residuos, especialmente el plastico. La
comunidad quema las basuras fuera de sus viviendas
como solucion para eliminar todos los residuos que
generan con el impacto medio ambiental que esto
supone. Los grupos de medios de vida de |Ia
comunidad se dividen en: un 90% tiene empleo en
una camaronera y el resto son funcionarios, se
dedican al autoempleo o venta informal de comida.
Este ultimo grupo de medios de vida se identificd
como el mas vulnerable dado que sus ingresos apenas
llegan a cubrir sus necesidades basicas.

El plan dnico de recuperacion
contempla  acciones integrales
comunitarias que den respuesta

positiva a las necesidades
identificadas en el anadlisis de
vulnerabilidad y capacidad

comunitarios. Dentro de este plan
esta el dejar una huella verde en las
intervenciones.

Propuesta para diversificacion de los medios de vida

El trabajo en la comunidad se planteé de manera
integral abarcando: alojamiento, salud, reduccién de
riesgos para desastres, agua y saneamiento, atencién
psicosocial, y medios de vida.

La intervencién consistio en diversificar los medios de
vida de las familias mas vulnerables mediante la
recoleccidn y traslado de residuos plasticos, a la par
qgue se daba respuesta al problema medio ambiental
en la recoleccién y reciclaje de los residuos,
conectando los recursos y planes que se desarrollaban
en la comunidad.

En el marco de esta intervencién, la Cruz Roja
Ecuatoriana, decide apoyar un proyecto de
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Proyecto:

“Plan Unico de Recuperacién (PUR) del terremoto Ecuador,
Sector Medios de Vida, IFRC”.

Objetivo especifico: Diversificar los medios de vida de 5
familias de la comunidad.

Duracién: 2 meses
Organizacion implementadora: Cruz Roja Ecuatoriana;

Federacion Internacional de la Cruz Roja y Media Luna Roja

Diversificacion

Tipo de intervencion de

medios de vida:

Capitales reforzados: Fisico y Humano.

Contexto de aplicacion: Urbano.

Grupo meta: Jévenes, emprendedores

Familias afectadas por el
desastre

construccion de una planta de tratamiento de
residuos pldsticos. Se interviene fortaleciendo esta
iniciativa, que beneficia a toda la comunidad y se
facilita una nueva fuente de ingresos a las familias en
situacidon de mayor vulnerabilidad.

La intervencion se centré en 3 lineas principales:

1) Apoyo para crear una asociacion de recolectores,
para reforzar sus capacidades como colectivo.
Nota: Las intervenciones deben encuadrarse en el marco legal

de las leyes laborales del pais. El apoyo para crear la
asociacion es una parte fundamental de esta intervencion.

Se contempla implementar una segunda fase a largo plazo
para construccion de centro de tratamiento de residuos.

2) Entrega de materiales y equipamiento (en la
modalidad mas adecuada al contexto) para la
recogida y transporte de residuos.

3) Capacitacion técnica especifica: Al estar
constituidos como asociacion, se les incluye o, en
su caso, conecta con programas formativos sobre
normativas y gestion de la economia.

Nota: Las asociaciones constituidas pueden acceder a
beneficios adicionales y/o a los recursos de la administracion.

En colaboracién con:

+ Cruz Roja Espaiiola

Federacion Internacional de Sociedades
BB de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja




Actividades implementadas.
AUMENTO Y DIVERSIFICACION DE LOS INGRESOS

Apoyo a la construccion de una planta de
tratamiento de residuos

Instalacidon de 6 puntos de recoleccion de residuos
en la comunidad.

Entrega de equipamiento para la recogida
(materiales de seguridad elementales) y transporte
de residuos (entrega de bicicletas adaptadas para
la recoleccién de residuos en la comunidad y
alrededores).

Constitucién de una asociacién de recolectores. Se
les apoya en la creaciéon y legalizacion de una
asociacién, con asesoramiento y gestion de
documentacién para iniciar nueva actividad

Acceso a capacitaciones técnicas en normativas y
gestién econdmicas

Resultados inmediatos alcanzados

Las familias beneficiarias cuentan con nuevas

fuentes de ingresos que complementan sus ingresos

habituales, ademads, amplian su red social y fortalecen
su capital humano.

* Se reducen los residuos y la contaminacién gracias a
la recoleccién de los mismos.

* Se mejora el medio ambiente y se reorientan habitos
no saludables en las familias gracias a acciones
complementarias de sensibilizacion y formacidn, como
la quema de sus basuras.

A tener en cuenta.

v Es necesario un plan integral de sensibilizacién con la
comunidad apoyado por un programa macro. Recordar
que es un aporte al proyecto.

v" A menudo existen asociaciones sin animo de lucro, o
programas de recuperacion para colectivos en
exclusion social, que pueden colaborar con nuestra
intervencion, como es el desarrollo y disefio de las bicis
recolectoras.

v' Pueden llevarse a cabo réplicas de estas acciones en
comunidades cercanas para favorecer los beneficios del
proyecto y el medio ambiente si la planta recicladora es
capaz de soportar ese volumen.

v' Esimportante animar la participacién activa
comunitaria de acciones enfocadas al medio ambiente.

v’ Habra una apropiacién del proyecto siempre y cuando
responda al analisis previo de necesidades.

v Esimportante analizar las necesidades de medios de
vida de manera desagregada teniendo en cuenta los
aspectos de género, los grupos de jévenes y colectivos
vulnerables de la comunidad para contemplarlos en las
intervenciones.

Equipo de proyecto y Recursos y servicios Socios y acuerdos:
recursos internos: externos:

Técnico Medios de Vida. Contratacidn servicios disefio del Municipalidad (Acuerdos de planta).
Técnico Proyecto. medio de transporte y recoleccion, Acuerdos internos para conectar el
en nuestro caso la bicicleta. proyecto.

Equipamientos para puntos de Colaboracién con WWF en la

recolecciéon

financiacion del proyecto.

Tramites legales para la creacién de
una asociacion (altas, documentos
notarias para registros asociacion).
Normativas y leyes asociadas.

Referencias:

Las actividades estan organizadas segln los Indicadores Clave de
Programa en Medios de Vida:
http://www.livelihoodscentre.org/indicadores-clave

Agradecimientos a la CR Ecuatoriana y su Unidad de Medios de Vida
y ala FICR.

Documento elaborado por : Centro de Medios de Vida de la FICR
www.mediosdevida.org ; livelihoods@cruzroja.es
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