FICHA TECNICA

FORTALECIMIENTO Y DESARROLLO DE UNA ASOCIACION DE PRODUCTORES AGRICOLAS EN
EL CULTIVO DE SEMILLAS DE “SACHA INCHI” EN ECUADOR.

Situacion de partida

La comunidad de “La Colorada” es una comunidad
rural netamente agricola. Antes de la intervencién las
familias beneficiarias se dedicaban en exclusiva a la
venta de las semillas de “sacha inchi”, actividad que
les ocupaba el 100% de la jornada laboral.

Las familias estaban organizadas en una asociacion de
productores, partian de una economia de subsistencia
que no les permite ahorro y, por tanto, Ia
imposibilidad de inversion en la mejora de sus medios
de vida.

Durante la evaluacion de necesidades, una de las
principales  dificultades identificadas fue el
desgranado de la semilla desde la flor hasta Ia
denominada “castafia o semilla final”, paso
fundamental para la venta final del producto. Las
familias de productores no disponian de equipamiento
para esta actividad, por lo que perdian parte del
beneficio para el pago del uso de molino y el
transporte.

Debido a que es un producto agroecoldgico y a sus
propiedades, junto con la alta demanda en el mercado
tanto internacional como nacional, el propio
Ministerio de Agricultura estaba creando un centro de
acopio nacional de este producto, por lo que se
preveia que el mercado iba a poder asumir un
aumento de la produccién.

Sacha inchi.

Su nombre cientifico es Volubilis
Pelukenetia, y es considerada
actualmente un super alimento.
Contiene proteinas, fibra, vitaminas
y acidos grasos saludables.

Se utiliza también para elaborar aceites y para uso cosmético. Es
muy demandado en Ecuador y paises limitrofes.

Propuesta de fortalecimiento de los medios de vida

El equipo de proyecto, después de evaluar las
capacidades de la asociaciéon y su nivel de implicacidn,
decide trabajar en varias lineas de accién que
permitan no sélo fortalecer los medios de vida, sino
aumentar sus ingresos Yy generar empleo
incorporando familias a la asociacion.
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Proyecto:

“Plan Unico de Recuperacién (PUR) del terremoto Ecuador,
Sector Medios de Vida, IFRC”.

Objetivo especifico: Facilitar el fortalecimiento de los
Medios de Vida de 15 familias asociadas en la comunidad la
Colorada.

Duracion : 3 meses

Organizacion implementadora: Cruz Roja Ecuatoriana;
Federacion Internacional de la Cruz Roja y Media Luna Roja

Tipo de intervencion de Fortalecimiento

medios de vida:
Capitales reforzados: Fisico, humano y social.

Contexto de aplicacion: Rural

Grupo meta:

Asociaciones de productores
agricolas.

Familias afectadas por el
desastre

La intervencidn se centrd en dos lineas principales:

1) La mejora y aumento de la produccion de la

semilla gracias a la mecanizacion del proceso
(dotacién/renovacion  del  equipamiento vy
capacidades técnicas); la produccién de semillas
mejoradas; ademas del acompafiamiento con
socios estratégicos.
Nota: Disponer de una desgranadora eléctrica permitié a las
familias disponer de mas tiempo para trabajar. Este tiempo lo
emplean ahora en aumentar mds hectdreas de cultivo y
multiplicar la produccién.

2) El aumento de los ingresos a través del apoyo en la
transformacion y comercializacion del producto
procesado, la diversificacion de los ingresos por la
venta de semilla mejorada de sacha inchi a otras
comunidades, y la creacion y comercializacion de
nuevos productos finales (postres con frutos secos
dulces y salados, etc.).

Nota: Esta iniciativa que sale de las mujeres agricultoras ha
conseguido que ellas jueguen un papel mas activo en el proceso
y ha empoderado mucho mas a las familias.

En colaboracién con:

+ Cruz Roja Espaiiola

Federacién Internacional de Sociedades
de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja




Actividades implementadas.
MEJORA DE LA PRODUCTIVIDAD

Entrega de nuevas herramientas rudimentarias
agricolas y maquinaria de produccion. Formacion
para un uso eficiente y mantenimiento de los
equipos entregados impartida por los propios
proveedores.

Creacion de un banco de semillas mejoradas y
adaptadas al entorno, auto gestionado por la
propia asociacién, con el apoyo y seguimiento del
Ministerio de Agricultura. Divulgacién de su
existencia y adquisicion de semillas de otras
comunidades.

AUMENTO Y DIVERSIFICACION DE LOS INGRESOS

Entrega de equipos de transformacién (moledores,
desgranadoras) y articulos para el envasado de
productos.

Apoyo en el registro sanitario del producto.
Formacién en gestidon administrativa y financiera.
Transformacion e innovacién del producto final.

Apoyo a la participacion en ferias provinciales para
promocionar el producto y aumentar su
comercializacion.

Resultados inmediatos alcanzados.

= Las familias disponen de mas tiempo para aumentar
la superficie de plantacion y mejorar el rendimiento.
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* La venta de semillas supone una fuente de ingresos
alternativa.

» Ampliada la red de clientes en la feria.

A tener en cuenta.

v' Ademés de la contraparte, incluye desde el inicio a la
administracion local, provincial o nacional. Son los que
daran seguimiento y acompafiaran la iniciativa en el
futuro.

v’ Crea y/o promueve la participacién de los beneficiarios
en ferias relacionadas con la actividad desarrollada.

v Incluye a promotores comunitarios que visiten las
comunidades, te garantizaran a medio plazo un éxito
de la intervencion ademas de ajustes en la ejecucidn.

v" No hacer la intervencién netamente asistencialista.
Plantea la intervencion con compromisos (paso a paso)
que los beneficiarios deben ir cumpliendo (asistencia a
las capacitaciones, creacion de espacios seguros para
magquinaria, acciones complementarias, ayudar a
replicar la experiencia...).

v’ Revisa periddicamente el canal(es) de comunicacién de
la comunidad con el equipo de trabajo.

v’ Visibiliza la accién debidamente (en coordinacién con
Dpto. de comunicacion e imagen de la contraparte).

v’ Crea un mecanismo robusto de comunicacion y
rendicién de cuentas. Involucra a las familias en la
toma de decisiones (equipamiento, proveedores, etc.)

Equipo de proyecto y Recursos y servicios Socios y acuerdos:
recursos internos: externos:

Técnico Medios de Vida. Equipamiento de produccion y Ministerio Agricultura (convenio

Equipo de dinamizadores comunitarios. transformacion.

colaboracion).

Voluntarios adicionales para Ministerio de Medio Ambiente Promocién empleo y desarrollo Provincial.
actividades comunitarias. capacitacion materiales para abono (desarrollo y participacién en ferias)

organico y Biol.

Gobierno y municipalidades.

Centro de Atencion Ciudadana para Estructura comunitaria de base.
realizar feria de emprendimiento. Coordinacién otras agencias humanitarias

Referencias:

Las actividades estan organizadas segun los Indicadores Clave
de Programa en Medios de Vida:
http://www.mediosdevida.org/indicadores-clave

multisectoriales.

Agradecimientos a la CR Ecuatoriana y su Unidad de Medios de Vida
y a la FICR.

Documento elaborado por: Centro de Medios de Vida de la FICR
www.mediosdevida.org ; livelihoods@cruzroja.es

En colaboracién con:

Federacion Internacional de Sociedades =
B de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja + Cruz Roja Espafiola




