+ Cruz Roja

Cruz Roja Espanhola agradece y pone en valor la
fuerza de su voluntariado: mas de 231.000
personas ayudando a transformar vidas

e 5 dediciembre, Dia Internacional del Voluntariado.

e Mujer, entre 30 y 50 anos y estudios superiores se consolida como
el perfil mayoritario de las personas que deciden hacer

voluntariado con Cruz Roja.

3 de diciembre de 2025. Proteger la humanidad es uno de los principales mandatos de Cruz
Roja, y para lograrlo la participacion activa del voluntariado es fundamental. Por ello, y con
motivo del Dia Internacional del Voluntariado, Cruz Roja quiere rendir homenaje a todas las

personas que representan el centro y la fuerza de la Organizacién.

En 2024, Cruz Roja atendié a cerca de 2,8 millones de personas en el ambito nacional, 7,3
millones en el dmbito internacional, ademas de acompafiar a 1,6 millones de personas en
actividades comunitarias. Toda esta labor ha sido posible gracias a la fuerza del voluntariado,
gue se moviliza ante las grandes emergencias, como lo ocurrido tras la DANA, pero también en
las intervenciones cotidianas del dia a dia y que permiten ofrecer respuestas a personas en
situacion de soledad no deseada, en busqueda de empleo o sin recursos, entre otras muchas

vulnerabilidades.

En Espafia, son mas de 231.000 las personas voluntarias que han acompafiado y reforzado
la actividad de Cruz Roja en el ultimo afio. Por esta dedicacion, la Organizacion reconoce la
fuerza de su voluntariado, poniendo en valor sus talentos, fortaleciendo sus capacidades y

mejorando su satisfaccion.
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“El voluntariado es nuestra fuerza, lo que nos impulsa, lo que nos permite estar cerca de las personas
que mds nos necesitan. Queremos que cada persona voluntaria sea consciente y participe de su
valor, y tenga la oportunidad de crecer y aportar en aquello que mds le motive”, sefiala Ferran

Cobertera, director de Voluntariado de Cruz Roja Espafiola.

Para ello, Cruz Roja trabaja de manera continua en desplegar nuevos procesos de gestion y
desarrollo de las personas voluntarias, ofreciendo actividades mas especializadas y adaptadas
a sus perfiles para que todas las personas que forman parte del voluntariado obtengan una

experiencia mas satisfactoria.

El perfil del voluntariado de Cruz Roja es muy variado, aunque principalmente representado
por mujeres (62,23%), con una edad de entre 30-50 afios (39% del total) y con estudios
superiores. En 2024, 62.106 personas contactaron para interesarse por la accién voluntaria, y

32.562 se incorporaron como nuevas voluntarias de la Organizacion.

RECURSOS AUDIOVISUALES

Imagenes de actividad de personas voluntarias

Sobre Cruz Roja Espanola

Cruz Roja Espanola pertenece al mayor movimiento humanitario del mundo. Colabora con
entidades publicas y privadas para que la ayuda llegue a todas las personas que lo necesitan,
en cualquier lugar y en el momento oportuno. Su misidn es prevenir y aliviar el sufrimiento
humano, proteger la viday la salud y hacer respetar a las personas.

Sus mas de 231.000 personas voluntarias dan respuesta en 1.263 municipios, lo que permite
atender anualmente a mas de 11,6 millones de personas en los ambitos nacional e
internacional. Todo ello con el apoyo de cerca de 1,3 millones de personas socias, empresas
y alianzas en todos los sectores de la sociedad.

Cruz Roja Espaniola ha puesto en marcha un Plan de Respuesta para hacer frente a los efectos

de la DANA, con una ejecucién continuada en los proximos tres anos que tiene como objetivo

principal contribuir a la recuperacién, la construccion de resiliencia y el bienestar fisico,

emocional y social de las personas y comunidades afectadas. El plan, con el que ya se ha
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llegado a mas de 143.000 personas, se esta ejecutando en tres fases: la primera, ya realizada,
de respuesta inmediata; una segunda vinculada a larecuperacionpara la vuelta a la
normalidad, y una tercera de fortalecimiento y resiliencia para asegurar que las comunidades
y las personas sean mas fuertes y estén preparadas ante posibles eventos futuros de
emergencias o catastrofes.

Cruz Roja Espanola continla su trabajo contra todas las formas de vulnerabilidad,
adaptandose y anticipandose a los escenarios de futuro, abierta a la poblaciéon general,
incidiendo en la contribucion firme y consistente a los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la
Agenda 2030.

Cruz Roja Espanola pertenece al Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna
Roja, presente en 191 paises. Actua siempre bajo sus siete Principios Fundamentales:
Humanidad, Imparcialidad, Neutralidad, Independencia, Caracter Voluntario, Unidad y
Universalidad.
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